
  "УТВЕРЖДАЮ" 

  Директор государственного 

бюджетного общеобразовательного 

учреждения Самарской области 

«Лицей авиационного профиля № 

135 (Базовая школа Российской 

академии наук)» 

   

___________________Копытин С.Ю. 

   

"____" ____________ 20__ г. 

 

Перечень мер по исключению, снижению или контролю уровней рисков 

ГБОУ СО «ЛАП № 135 (Базовая школа РАН)» 

ИНН 6312021960 адрес: 443077, Россия, г. Самара, ул. Свободы, д. 150 

 

№  Опасность  Мероприятия  Периодичность  Ответственный  

1  2  3  4  5  

1.  Опасности на РМ  

Регулярное проведение повторного 

инструктажа. Актуализация ИОТ в 

соответствие с выявленными 

опасностями.  
Ежегодно  

Специалист по 

охране труда 

2.  
Опасность падения из-за потери равновесия при 

спотыкании  

Контроль состояния напольного 

покрытия  Ежедневно в процессе выполнения работ  
Назначенное 

ответственное лицо  

3.  
Столкновение с неподвижным предметом или элементом 

конструкции, оказавшимся на пути следования  
Контроль соблюдения требований 

охраны труда  Ежедневно в процессе выполнения работ  
Непосредственный 

руководитель  

4.  
Опасность физических перегрузок при неудобной рабочей 

позе  

Контроль исполнения требований к 

эргономике рабочих мест  Ежедневно в процессе выполнения работ  
Специалист по 

охране труда  

5.  Опасность удара из-за падения случайных предметов  Проведение инструктажей  Не реже 1 раза в 6 месяцев  
Непосредственный 

руководитель  

6.  

Опасность поражения током вследствие контакта с 

токопроводящими частями, которые находятся под 

напряжением из-за неисправного состояния (косвенное 

прикосновение) до 1000 В.  

Учет переносных и передвижных 

приемников электрического тока  
Не реже 1 раза в 3 месяца  

Назначенное 

ответственное лицо  



7.    
Проведение замеров сопротивления 

изоляции  Не реже 1 раза в 3 года  
Ответственный за 

электрохозяйство  

8.  Опасность воздействия пыли на глаза  
Контроль за уборкой помещения  

Ежедневно в процессе выполнения работ  
Назначенное 

ответственное лицо  

9.  Опасность повреждения органов дыхания частицами пыли  
Контроль за уборкой помещения  

Ежедневно в процессе выполнения работ  
Назначенное 

ответственное лицо  

10.  Опасность воздействия пыли на кожу  
Контроль за уборкой помещения  

Ежедневно в процессе выполнения работ  
Назначенное 

ответственное лицо  

11.  Опасность перенапряжения зрительного анализатора  
Контроль исполнения требований к 

эргономике рабочих мест Ежедневно в процессе выполнения работ  
Специалист по 

охране труда  

12.  Опасность психических нагрузок, стрессов  
Контроль режимов труда и отдыха  

Ежедневно в процессе выполнения работ  
Специалист по 

охране труда  

13.  
Опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли 

при пожаре  
Обслуживание противопожарных 

систем  
В соответствии с эксплуатационной 

документацией  
Ответственный за 

пожарную 

безопасность  

14.  Опасность нагрузки на голосовой аппарат  
Контроль режимов труда и отдыха  

Ежедневно в процессе выполнения работ  
Специалист по 

охране труда  

15.  
Опасность физических перегрузок при статических 

нагрузках  

Контроль режимов труда и отдыха  
Ежедневно в процессе выполнения работ  

Специалист по 

охране труда  

16.  Опасность удара из-за падения снега или сосулек с крыши  Регулярная уборка  В соответствии с погодными условиями  
Назначенное 

ответственное лицо  

17.  

Опасность падения из-за потери равновесия при 

поскальзывании, при передвижении по скользким 

поверхностям или мокрым полам  
Регулярная уборка  В соответствии с погодными условиями  

Назначенное 

ответственное лицо  

 

Работники, проводившие оценку профессиональных рисков:  

Директор Копытин Сергей Юрьевич    09.09.2022 

(должность) (Ф.И.О.)  (подпись)  (дата)  

 

Заместитель директора по административно-хозяйственной части  Голованова Алла Анатольевна    09.09.2022 

(должность)  (Ф.И.О.)  (подпись)  (дата)  

Специалист по охране труда 
Паранюшкин Сергей Владимирович   09.09.2022  

(должность)  (Ф.И.О.)  (подпись)  (дата)  
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